
Điều trị viêm nhiễm âm đạo thế nào tốt nhất?
Vùng kín là một bộ phận trong hệ thống sinh sản vừa là một cơ quan trong hệ bài tiết của nữ giới do đó rất dễ bị vi
khuẩn xâm nhập dẫn tới nhiễm trùng nhất là bệnh viêm âm đạo. Nhưng vì là “vùng kín” nên rất nhiều bạn nữ ngần
ngại không đi khám và chữa trị.

Giải pháp chữa viem am dao hiệu quả
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Viêm nhiễm âm đạo bởi nhiều lần nguồn gốc tạo ra như nấm, bởi Trichomonas vaginalis và bởi dị ứng với hóa
chất... một vài dạng viêm âm đạo là bởi bệnh lây qua quan hệ tình dục. Khi bị viêm nhiễm âm đạo, bệnh nhân có
khả năng có các dấu hiệu như ngứa rát, đau rát lúc đi giải hay đau khi giao hợp và huyết trắng ra nhiều.

Các chuyên gia Phong kham da khoa Hung Thinh cho biết để điều trị bệnh viêm âm đạo hiệu quả bạn nữ cần đi
khám phụ khoa để xác định tác nhân gây bệnh là gì và biểu hiện của căn bệnh thế nào tùy từng nguyên nhân sẽ có
các biện pháp chữa trị tốt nhất:

+ Benh viem am dao o phu nu vì Trichomonas bệnh thường dễ tái nhiễm, nên việc điều trị thường kéo dài. Dù biểu
hiện lâm sàng giảm, vẫn phải xét nghiệm nếu có ký sinh trùng, vẫn nên trị tiếp. Thường thì, các bệnh nhân viem
am dao vì ký sinh trùng gam âm được chỉ định sử dụng thuốc đặt âm đạo, hay thuốc uống. Quá trình chữa trị kết
hợp cả vợ chồng.

+ Với bi viem am dao vì viêm nấm (hầu như là chủng nấm Candida), được kê dùng thuốc đặt âm hộ kết hợp các
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biện pháp vệ sinh ngoài âm đạo .

+ Bệnh viêm âm đạo vì vi khuẩn hay dùng thuốc kháng sinh phối hợp estrogen đặt âm hộ. Thuốc kháng sinh sẽ có
công dụng kháng khuẩn và tác động estrogen tại niêm mạc vùng kín.

Lưu ý bệnh nhân: thực hành chỉ dẫn của bác sĩ, Không ngưng sử dụng thuốc khi những biểu hiện vẫn còn. Hãy
cầm ĐT gọi tới SĐT: 0395 456 294 để nhận giải đáp trực tiếp từ các bác sĩ Phòng khám đa khoa Hưng Thịnh chúng
tôi
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