Thoi diém G bénh 1au l1a bao nhiéu lau, phai
lam thé nao khi bj bénh 1au?

Lau co khoang thoi gian G bénh cuing v&i phat trién sém tuy nhién lai co dau higu giéng rat nhiéu bénh
viém phu khoa khac biét, Bieu nay khién cho khong it ngwoi khong dé nhan biét 1au. Vay thoi gian G lau
la bao lau, can lam gi luc nghi ngd bi bénh 1&u?

Trong sb cac bénh lay qua duong tinh duc, bénh lau co [€ la chirng bénh c6 thoi diém G bénh ngén va
phat trién nhanh nhat. Ciing Chinh vi vay Néu nhw ché nén phat hién sém cling véi tri kip thoi lau co kha
nang gay nguy hai khong nho t&i stre khoe cua con ngwoi, nguy hiém nhét de doa x4u t&i mang séng.
Vay thi gian G lau la bao nhiéu lau ciing véi ching ta nhét thiét 1am gi khi bi bénh 1au? Hay cung chiing
t6i khao sat rd hon vé cau héi nay théng qua bai viét bai viét nay.

L4u |4 sao? Ai c6 kha nang méc bénh lau

Lau la mét bénh 1ay nhiém qua con dwong tinh duc, dwoc dan t&i vi vi khuén song cau khuan. Pay Ia 1
dang vi rat cé nguy co phat trién rat nhanh chéng tai noi 4m cling nhw dm, dién hinh nhw dwdng sinh duc
clia con ngudi. Bao gébm cb da con, da con, ong dan trirng tai phu ni¥ va niéu dao clta dang may rau
cting nhw chi em. Tham chi song ciu khuén 1au con cé nguy co phat trién bén trong miéng, mat ciing
nhw hau mén truc trang ctia con ngudi. Cling Do dé ma chirc nang lay nhiém bénh bénh lau rat Ién. Lau
thwdng thy phai & phai manh cling véi phai dep trong do tudi tir 15 téi 24 tudi.

Bénh lau kha nguy hai tuy nhién co6 kha nang chira tan gbéc Néu ma dwoc nhan biét sém. Tuy vay trong
tinh huéng nhan biét mudn cuing Voi chuwa thé chira sém lau cé nguy co gay nén rat nhiéu hau qua nguy
hiém. Vi du nhw tao thanh moét s mé seo lam tac dwong dan trung gay nén c6 bau bén ngoai tt cung,
bénh v6 sinh, sinh non, dau d&n bung, dau viing chau 1au ngay & chi em giéi... & ddng may rau, lau cé
kha nang déin dén tic 6ng tinh hoan, viém mao tinh.. Gay ra vé sinh hay nguy hidm nhét c6 kha nang
khién cho tang nguy co truyén nhiém HIV/AIDS.

Th&i gian G bénh lau la bao nhiéu phat?

Lau co khoang thoi gian G bénh cuing vai tién trién twong doi som tir 2 toi 5 ngay va bat dau cé mot s6
triéu chirng ro rét va phat trién manh mé trong thoi gian tlr 9 dén 14 ngay. Vé co ban bénh lau dwoc chia
lam ba th&i ky chinh, ré rang:

- Giai doan 1: Bay la thoi ky nthng Neisserja gonqrrhoeae sé xam nhép truy cap niéu dao hay cac bd
phan khac biét clia nguoi co thé. Sgu 36 tiéng n,héc‘ twr Khi thr§1m nhap, cac vi rut nay sé tinh cong manh
mé dang nhap phia bén trong co’ thé cung v&i bat dau tién trién.

- Thoi ky hai: thoi ky hai la giai doan song cau khuan bat dau phat trién manh mé cung véi cwe ky dé lay
truyén.

- Giai doan ba: tai thoi ky nay bénh nhan da tirng bat dau thay cac dau hiéu nhan biét trudc tién cua
bénh 1au. Nhirng dau hiéu nay sé xuat hién vé ciing mau chéng cung véi co thé gay ra hau qua Néu ma
ch& nén tri kip thoi.

Mét s6 dau hiéu nhan biét cda lau



Dé c6 kha nang nhan biét cling nhw diéu tri sém, kip thdi bénh 1au chung ta can nam virng mot sb triéu
chirng cla bénh lau. Dwdi day la cac triéu chirng cue ky ré rang cling nhw dé phat hién cua lau & dang
may rau cung voi ni tai cap tinh:

 Triéu chirng bénh lau tai ban nam

- Luc bj lau, dAng may rau sé c6 cac biéu hién ré rang nhuw:

- Nhan thay dau buét luc di di giai.

- "Cau nhd" thay dich cé mau vang, trdng duc hodc mau xanh la.

- Tinh hoan c6 biéu hién bj swng cam giac dau.

« DAu hiéu nhan biét bénh lau tai chi em

Khéng giéng dbi véi phai manh, phan lon nir gidi lic moi méc bénh 1au déu chwa co triéu chirng cu thé
cung voi cwe ky dé nham twdng doi voi cac bénh viém nhieém & khu vire phu khoa khong giong. Vi thé
twong dbi khé dé nhan biét lau. Tuy nhién bai viét nay la cac triéu chirng v6 cung rd rét cua lau luc bénh
da ddi thanh qua thoi ky ndng né hon ma nguwoi dung nén biét:

- "Cé bé" cé cam giac dau hay khéng dé chiu khi di di giai.

- Ché am dao téng tiét dich, dich c6 thé c6 mau trdng duc, vang nhat, tham chi thy mui héi.

- Am dao c6 nguy co xuét huyét DU khéng trong chu ky kinh.

Phai lam thé nao Ic bj bénh 1au?

Khi bi phai nhirng d4u hiéu nhan biét trén ngudi mua déc biét han ché mét binh tinh, hoang mang ma
hay nhanh chéng di chuyén sang nhirng bénh vién chuyén khoa dé dwoc nhirng bac s xét nghiém ciing
nhw chiva tri sém. Tuy thudc vao thé trang co thé, bénh tinh cta ngu{yi bénh ma bac si sé duvara cac
quy trinh chira sao danh cho phu hop nhat. Mat khac cac ban ciing can phai chua y tuyét doi tuan theo chi
dan cla bac sT chuyén khoa.

Khéng duoc giao hop tinh duc trong qua trinh bi b bénh. Khéng Iy tbng quan d6 dung ca nhan déi véi
ngwoi khac. Viéc do sé giup cho ngwdi mua bao vé strc khde tot hon va han ché lay bénh cho ngu&i
khac biét.

DPdng thoi nhitng co thé méc bénh lau ciing can s dung rat nhidu nwéc dé bu nwéc danh cho ngudi
cung véi thuc day sém viéc dao thai, giup cho lam sach niéu dao cling nhw day Iui cac Neisseria )
gonorrhoeae ra d& co thé. Bdng thdi ngudi bi bénh ciing can phai lién tuc vé sinh ngudi, nhat 1a mot sb

noi song cau khuan lau cé thé sinh tdn nhw & khu vwrc am hd, 16 sdo, mét, dwdng miéng.

Bénh lau co thoi gian 4 bénh kha ngan, Bi vi thé ngudi b bénh can phai nhanh chong di chuyén sang
mot sé dia chi y té IUc cé bt ky triéu chirng ndo clia lau dé dwoc thdm kham va diéu tri kip thoi.

Nén chi*a bénh lau & dau tbt nhat - phong khdm uy tin Hwng Thinh

Phong kham da khoa Hwng Thinh 1a phong kham da khoa tri bénh xa hdi tw trwdc hét dat tiéu chuan tin
céy cao & Ha Noi, dwgc xay dwng v&i sl ménh giam tai danh cho nhitng bénh vién va hoat dong voi
phwong cham tat ca bdi vi strc khde clia nguwdi bénh.


https://suckhoedoisong.vn/dia-chi-xet-nghiem-kham-chua-benh-lau-o-dau-tot-ha-noi-169240613090742297.htm

Néu benh lau chua o dau & phong kham da khoa Hwng Thinh nguw¢i bénh sé dwgc cac dich vu tin cay
nhuw:

- Bugc xet nghiém va trye tiép tri do nhirng bac st chuyén khoa c6 hang chuc nam kinh nghiém, nhirng
giai dap vién, dieu dwong vién, dieu dwdng & phong kham rat than thién, nhiét tinh mang t&¢i cho bénh
nhan cam thay thw gian, yén tam khi kham chira tai day.

- Thiét bi may méc clia phong kham khang trang, rong rai, hé thdng thang may gitp cho ngwdi bénh ciing
nhw nguwdi than trong nha thuan tién khi di chuyén.

- Moi bang gia chira bénh 1au & phong khadm déu dwoc niém yét dién hinh, minh bach ngay & sanh lon
cua phong kham da khoa can bénh nhan hoan toan c6 kha nang van dung cung véi nhé nhirng bac si
chuyén khoa y hoc tw van.

- Phac dé tham Ighém chira tri pénh lau dwoc Jém & nhirng liéu phap vién trinh d6 I&n, dwdi sy theo doi
cula cac bac si dau linh viec nham dadm bao két qua xét nghiém, xét nghiém phan anh chuén xac tinh
trang strc khde ctia ngudi bénh Vi vay 1én quy trinh chiva tri chuén xac, hop ly cho két qua chiva tri dai
nhat.

- Ap dung liéu phap DHA tién tién trong viéc tri Iau man tinh, gidp cho tiéu diét dirt diém cac mam méng
dan t&i bénh, diéu tri bénh triét d&, phong chéng hoan toan nguy co' quay tré lai.

- Hoat ddng theo mé hinh phong kham da khoa nghi dwéng vira tap trung truy cap hiéu qua diéu tri, vira
chu trong d&ng nhap viéc tao dwng méi trudng kham tri thw thai nhat, trdn an dé nguwoi bi bénh don gian
tdm sy nhung ma song diéu tri triét dé bénh lau va giai phéng tam sinh Iy ngudi bi bénh.

- Phong kham da khoa mé ctra tir 8h00 — 20h00 tat ca nhivng ngay trong tuan, nguoi bi bénh cé thé dat
lich kiém tra trwc tuyén dé giadm tdi da thoi gian, thue hién thdm kham chira ngoai gid véi quyén loi va
murc phi khéng dbi.

C6 thé ban mudn biét:

bang gia chira bénh lau

kham benh lau o dau tot nhat

cach diéu tri bénh lau hiéu qua nhét



https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/chua-benh-lau-o-dau
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/chi-phi-chua-tri-benh-lau-gia-bao-tien
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/benhlauchiphi932.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/benhlaudiachi932.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/benhlaucachchua932.html

