Céc bién chirng u xo tién liét tuyén ban can phai biét

Phi dai tién liét tuyén 1a 1 kiéu u lanh tinh khong gay nén nguy hiém lic dwec nhan thay ciing nhw
can thiép chira kip thoi. Tuy nhién, Néu kéo dai l;hoé‘mg th&i gian chira sé gay rat nhiéu c6 nhiéu hau
qué nguy hai. Vay dau la bién chirng phi dai tuyén tién liét?

U xo tuyén tién liét 1a bénh phé bién tai ban nam luc t&i dd trung tudi va cao tudi. Bénh cé dién bién
am thdm can phai hau hét ngwdi bi bénh khéng nhan dang sém. Khodng thoi gian dau khéi phat,
bénh sé chwa qua nguy hiém nhwng ma Néu nhw khéng dwoc didu tri hay tiéu phau loai bé sé gay
cac hau qua kha trdm trong. Dwéi day la bién chirng u xo tién liét tuyén hay gap.

U xo tién liét tuyét |4 triéu chirng bénh gi?

Tién liét tuyén 1a mét trong nhirng co’ quan co vai tro can thiét trong b phan sinh san cia nam. Khu
vire cla tién liét tuyén & cudi day bong dai va bao xung quanh 16 sdo, cé kich c& khodng tam 20cm.

Vai tro clia tuyén tién liét 1a dich chuyén nwdc dai ra bén ngoai va san sinh ra chat nhon va chét dich
dé trung hoa doi voi moéi treong axit lodng cua tinh trung. Bieu do gidp tao co héi thuan tién cho viéc
c6 bau.

Theo khdo sat, kich thwéc clia tién liét tuyén tai dan 6ng & mirc 6n dinh ltc & d6 tudi 20 - 25. Con khi
mirc d6 cang nhiéu tudi thi kich thwdce tien liét tuyen cling co sw bién ddi khéng binh thweng. Tinh
hinh nay dwoc goi la phi dai tuyén tién liét.

Khi mac u xo, kich thwéc clia tuyén tién liét tang cuong gay ra dé nén dudng niéu dao va bong dai
dén dén mot so triéu, chirng khéng dé chiu danh cho bénh nhan. Tlr d6, dan t&i de doa Ion t&i doi
sOng cung v&i doi song sinh hoat.

U xo tién liét tuyén la bénh khéi dac diém, khong can phai ung thw ciing nhw ciing khéng c6 nguy co
tién trién thanh ung thw. Song, Néu nhu khéng tri ma dé biéu hién kéo dai thi sé dan tai khong it hau
qua nguy hai vé sau.

Hau qua phi dai tién liét tuyén

Bi tiéu triét dé (bi tiéu cap tinh)

Hién twong nay c6 thé dién ra dot ngét va chi kéo dai tam thoi. Cac co thé bi bi tiéu vinh vién chwa
thé di dai Cho du bang quang da tirng day. Luc nay, bénh nhan cam thay cadm giac dau bung quén
dlr ddi, nhat la vung bung duwdi do bi tiéu.

Tai bién la bi tiéu khién bénh nhan nhan thay rat cam giac dau. Bi tiéu nhiéu ngay dan t&i gian dai bé
than, gay nén thén yeu. Nang hon c6 kha nang dan dén v& bong dai Néu ma khong nén khac phuc
som. Day la mot trong s6 nhivng tai bién nguy hai nguy hiém dén tinh mang va can phai dwoc dieu tri
khan cép.

Bang quang mét chirc nang

Co bang quang bi phi dai do hoat ddng qua dé, Ttr do6 tao thanh tui thira bong dai. Bay la mbi trwdng
thuan tién cho vi khuén phat trién va tr& thanh séi bong dai.

Khi bang quang chira day nwéc giai thi cac co thanh bang quang mac gian ra, mac suy yéu cing Voi
mat dan céng dung.

Viém dwong tiéu



Phi dai tién liét tuyén co thé lam cho nuwdc dai cho nén bai tiét ra hét lic di WC. Vi vay, ma nudc gidi
mac dong lai theo thdi gian sé dan d,én hién twgng nhiem khué’n déi,vc'yi cac biéu hién‘: bénh dai buot,
nwédc dai duc, cdm giac dau vung that lwng va bén swon, run ray, sét dai, &n lanh, buén nén cling
nhw noén,...

Trong tinh hudng chira kip thoi thi nhiém trung dwong tiét niéu hiém luc gay nén nguy hiém. Song,
Néu ma khong dwoc tri c6 nguy co gay tai bién trAm trong. pé phong chdng viém nhiém dwong tiéu
kéo dai, nhiéu ddng may rau can phai thwc hién loai bd tién liét tuyén.

Réi loan cwong crng

Phi dai tién liét tuyén cing voi réi loan cwong duong c6 méi lién quan véi nhau. Béi vi thé, khi bi phi
dai tién liét tuyen thi tinh trang roi loan cwong sé€ c6 nguy co' tiep dien nguy hiém doi song sinh hoat,
dac biét la chuyén chan goi.

B&i vi bénh réi loan cwong dwong la tinh trang "cau nhd" ctia dan 6ng chwa thé duy tri sw cwong
ctrng hay khéng dat dwoc sy cwong dé thwe hién cudc quan hé tron ven.

Séi bong dai

Viéc nwéc gidi mac & lai cling nhw & dong lau ngay khién cho nwéc tiéu khong thay hét ra phia ngoai
c6 nguy co gay nén soéi bong dai.

Séi bong dai la mét sd khoang chat cirng hinh thanh bén trong bong dai, ching giau virus ciing nhw
gay tang kha nang viém nhiém. Néu ma kich thwoc s&i rat I6n dan, sé gay ra tinh trang dwéng tiét
niéu tac nghen khién cho bénh tré nén nang né. DAu hiéu thu’o’ng bat gap la : dau bung dwi, cdm
giac dau luc tiéu tién, tiéu khong dé, di gidi ra mau, nwéc gidi sAm mau hoac khéng binh thwong,...

Bong dai suy gidam kha nang lwu trlr nwéc dai

Mac u xo tuyén tién liét khién cho kich c& cla tuyén tién liét tang cao, khién hep niéu dao gay nén
quaé trinh tdc nghén. B&i vi thé ma nwéc tiéu chua thé ra bén ngoai thién nhién ma co bang quang
phai tut bép manh dé tbng nwdc tiéu ra bén ngoai. Mét sé con co that manh lam cho thanh bong dai
day lén, khién cho bong dai thu nhd dan T d6 han ché kha nang lwu tri nwéc giai.

Than yéu

Khi strc ép nwédc dai tang anh hwéng lén than, lam cho dai bé than gian ra, dan téi than & nuwéc, viém
than. Néu van kéo dai tinh hinh sé khién cho suy than cung vGi hong than. Bén canh do, khi nudc dai
bi & dong chua thé thoat ra sé chay ngwoc dang nhap ca hai than gay nén than yéu. Yéu than la mot
trong cac bién chivng trAm trong cla phi dai tién liét tuyén.

Qua nhirng chia sé trong bai viét, chc chdn moi ngwdi cling hiéu dwoc cac bién chirng u xo tuyén
tién liét. Vi thé, tranh bé 1668 mot sb biéu hién that thuong cla co thé Cho du la rat nhé. Ngoai ra, voi
nam gi&i tor 40 tudi tré 1&n can phai kham strc khde déu dan ciing nhw kham tién liét tuyén dé phat
hién bénh kip thdi dé phong ngtra bién chirng nguy hai.
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