
Các biến chứng u xơ tiền liệt tuyến bạn cần phải biết 

Phì đại tiền liệt tuyến là 1 kiểu u lành tính không gây nên nguy hiểm lúc được nhận thấy cũng như 
can thiệp chữa kịp thời. Tuy nhiên, Nếu kéo dài khoảng thời gian chữa sẽ gây rất nhiều có nhiều hậu 
quả nguy hại. Vậy đâu là biến chứng phì đại tuyến tiền liệt? 

U xơ tuyến tiền liệt là bệnh phổ biến tại bạn nam lúc tới độ trung tuổi và cao tuổi. Bệnh có diễn biến 
âm thầm cần phải hầu hết người bị bệnh không nhận dạng sớm. Khoảng thời gian đầu khởi phát, 
bệnh sẽ chưa quá nguy hiểm nhưng mà Nếu như không được điều trị hay tiểu phẫu loại bỏ sẽ gây 
các hậu quả khá trầm trọng. Dưới đây là biến chứng u xơ tiền liệt tuyến hay gặp. 

U xơ tiền liệt tuyết là triệu chứng bệnh gì? 

Tiền liệt tuyến là một trong những cơ quan có vai trò cần thiết trong bộ phận sinh sản của nam. Khu 
vực của tiền liệt tuyến ở cuối đáy bọng đái và bao xung quanh lỗ sáo, có kích cỡ khoảng tầm 20cm. 

Vai trò của tuyến tiền liệt là dịch chuyển nước đái ra bên ngoài và sản sinh ra chất nhờn và chất dịch 
để trung hòa đối với môi trường axit loãng của tinh trùng. Điều đó giúp tạo cơ hội thuận tiện cho việc 
có bầu. 

Theo khảo sát, kích thước của tiền liệt tuyến tại đàn ông ở mức ổn định lúc ở độ tuổi 20 - 25. Còn khi 
mức độ càng nhiều tuổi thì kích thước tiền liệt tuyến cũng có sự biến đổi không bình thường. Tình 
hình này được gọi là phì đại tuyến tiền liệt. 

Khi mắc u xơ, kích thước của tuyến tiền liệt tăng cường gây ra đè nén đường niệu đạo và bọng đái 
dẫn đến một số triệu chứng không dễ chịu dành cho bệnh nhân. Từ đó, dẫn tới đe dọa lớn tới đời 
sống cùng với đời sống sinh hoạt. 

U xơ tiền liệt tuyến là bệnh khỏi đặc điểm, không cần phải ung thư cũng như cũng không có nguy cơ 
tiến triển thành ung thư. Song, Nếu như không trị mà để biểu hiện kéo dài thì sẽ dẫn tới không ít hậu 
quả nguy hại về sau. 

Hậu quả phì đại tiền liệt tuyến 

Bí tiểu triệt để (bí tiểu cấp tính) 

Hiện tượng này có thể diễn ra đột ngột và chỉ kéo dài tạm thời. Các cơ thể bị bí tiểu vĩnh viễn chưa 
thể đi đái Cho dù bàng quang đã từng đầy. Lúc này, bệnh nhân cảm thấy cảm giác đau bụng quặn 
dữ dội, nhất là vùng bụng dưới do bí tiểu. 

Tai biến là bí tiểu khiến bệnh nhân nhận thấy rất cảm giác đau. Bí tiểu nhiều ngày dẫn tới giãn đài bể 
thận, gây nên thận yếu. Nặng hơn có khả năng dẫn đến vỡ bọng đái Nếu mà không nên khắc phục 
sớm. Đây là một trong số những tai biến nguy hại nguy hiểm đến tính mạng và cần phải được điều trị 
khẩn cấp. 

Bàng quang mất chức năng 

Cơ bàng quang bị phì đại do hoạt động quá độ, Từ đó tạo thành túi thừa bọng đái. Đây là môi trường 
thuận tiện cho vi khuẩn phát triển và trở thành sỏi bọng đái. 

Khi bàng quang chứa đầy nước giải thì các cơ thành bàng quang mắc giãn ra, mắc suy yếu cùng với 
mất dần công dụng. 

Viêm đường tiểu 



Phì đại tiền liệt tuyến có thể làm cho nước đái chớ nên bài tiết ra hết lúc đi WC. Vì vậy, mà nước giải 
mắc đọng lại theo thời gian sẽ dẫn đến hiện tượng nhiễm khuẩn đối với các biểu hiện : bệnh đái buốt, 
nước đái đục, cảm giác đau vùng thắt lưng và bên sườn, run rẩy, sốt dài, ớn lạnh, buồn nôn cũng 
như nôn,... 

Trong tình huống chữa kịp thời thì nhiễm trùng đường tiết niệu hiếm lúc gây nên nguy hiểm. Song, 
Nếu mà không được trị có nguy cơ gây tai biến trầm trọng. Để phòng chống viêm nhiễm đường tiểu 
kéo dài, nhiều đấng mày râu cần phải thực hiện loại bỏ tiền liệt tuyến. 

Rối loạn cương cứng 

Phì đại tiền liệt tuyến cùng với rối loạn cương dương có mối liên quan với nhau. Bởi vì thế, khi bị phì 
đại tiền liệt tuyến thì tình trạng rối loạn cương sẽ có nguy cơ tiếp diễn nguy hiểm đời sống sinh hoạt, 
đặc biệt là chuyện chăn gối. 

Bởi vì bệnh rối loạn cương dương là tình trạng "cậu nhỏ" của đàn ông chưa thể duy trì sự cương 
cứng hay không đạt được sự cương để thực hiện cuộc quan hệ trọn vẹn. 

Sỏi bọng đái 

Việc nước giải mắc ứ lại cũng như ứ đọng lâu ngày khiến cho nước tiểu không thảy hết ra phía ngoài 
có nguy cơ gây nên sỏi bọng đái. 

Sỏi bọng đái là một số khoáng chất cứng hình thành bên trong bọng đái, chúng giàu virus cũng như 
gây tăng khả năng viêm nhiễm. Nếu mà kích thước sỏi rất lớn dần, sẽ gây ra tình trạng đường tiết 
niệu tắc nghẽn, khiến cho bệnh trở nên nặng nề. Dấu hiệu thường bắt gặp là : đau bụng dưới, cảm 
giác đau lúc tiểu tiện, tiểu không dễ, đi giải ra máu, nước giải sẫm màu hoặc không bình thường,... 

Bọng đái suy giảm khả năng lưu trữ nước đái 

Mắc u xơ tuyến tiền liệt khiến cho kích cỡ của tuyến tiền liệt tăng cao, khiến hẹp niệu đạo gây nên 
quá trình tắc nghẽn. Bởi vì thế mà nước tiểu chưa thể ra bên ngoài thiên nhiên mà cơ bàng quang 
phải tụt bóp mạnh để tống nước tiểu ra bên ngoài. Một số cơn co thắt mạnh làm cho thành bọng đái 
dày lên, khiến cho bọng đái thu nhỏ dần Từ đó hạn chế khả năng lưu trữ nước giải. 

Thận yếu 

Khi sức ép nước đái tăng ảnh hưởng lên thận, làm cho đài bể thận giãn ra, dẫn tới thận ứ nước, viêm 
thận. Nếu vẫn kéo dài tình hình sẽ khiến cho suy thận cùng với hỏng thận. Bên cạnh đó, khi nước đái 
bị ứ đọng chưa thể thoát ra sẽ chảy ngược đăng nhập cả hai thận gây nên thận yếu. Yếu thận là một 
trong các biến chứng trầm trọng của phì đại tiền liệt tuyến. 

Qua những chia sẻ trong bài viết, chắc chắn mọi người cũng hiểu được các biến chứng u xơ tuyến 
tiền liệt. Vì thế, tránh bỏ lỡ một số biểu hiện thất thường của cơ thể Cho dù là rất nhỏ. Ngoài ra, với 
nam giới từ 40 tuổi trở lên cần phải khám sức khỏe đều đặn cũng như khám tiền liệt tuyến để phát 
hiện bệnh kịp thời để phòng ngừa biến chứng nguy hại. 
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